Okresní/Městský/Obvodní soud…
(soud místní příslušností k osobě, o její nemovitosti se má jednat[footnoteRef:1]) [1:  k dohledání zde: https://msp.gov.cz/soudy ] 

[Adresa]
[Město, PSČ]



Navrhovatel: 
[Jméno a příjmení]
Datum narození: [DD.MM.RRRR]
Bydliště: [Adresa]
Odpůrkyně:
[Jméno a příjmení sestry]
Datum narození: [DD.MM.RRRR]
Bydliště: [Adresa]

Návrh na vydání předběžného opatření 
ve věci omezení nakládání s nemovitostí

I. Skutkový stav
Navrhovatel podal k soudu návrh na omezení svéprávnosti odpůrkyně, neboť dlouhodobě trpí schizofrenií, v jejímž důsledku není schopna řádně posoudit následky svého jednání. Odpůrkyně je pod dohledem lékařů a pravidelně dochází na aplikaci depotních injekcí, avšak jinak odmítá jakoukoli spolupráci. Není příjemcem žádných sociálních dávek ani invalidního důchodu a nemá žádné jiné finanční prostředky.
Odpůrkyně je výlučnou vlastnicí bytu nacházejícího se na adrese [přesná adresa nemovitosti], zapsaného na LV č. [číslo listu vlastnictví] u Katastrálního úřadu pro [kraj], katastrální pracoviště [místo]. Vlivem svého duševního onemocnění projevila vůli nemovitost urychleně prodat, a to za cenu značně nižší, než je obvyklá tržní hodnota. Zároveň nemá zajištěné žádné adekvátní náhradní bydlení, což ji vystavuje bezprostřednímu riziku ztráty střechy nad hlavou a existenční nouze.
S ohledem na probíhající řízení o omezení svéprávnosti je nutné dočasně zabránit tomu, aby odpůrkyně nemovitost prodala nebo jinak převedla na jinou osobu, čímž by mohlo dojít k jejímu nevratnému poškození.
II. Právní důvody
Podle § 74 občanského soudního řádu a § 12 zákona o zvláštních řízeních soudních může soud nařídit předběžné opatření, je-li třeba zatímně upravit poměry účastníků nebo hrozí-li nebezpečí, že by výkon soudního rozhodnutí mohl být ohrožen.
S ohledem na výše uvedené skutečnosti navrhovatel považuje za nezbytné zabránit odpůrkyni v dispozici s nemovitostí, a to do pravomocného rozhodnutí soudu o omezení její svéprávnosti, neboť na její jednání v duševní poruše by z pohledu § 551 a druhé věty § 581 občanského zákoníku nebylo možné hledět jako na platné a po jmenování opatrovníka by docházelo ke složitému postupu pro získání nemovitosti zpět do vlastnictví sestry (odpůrkyně, budoucí opatrované). 

III. Návrh na vydání předběžného opatření
Navrhovatel tímto žádá soud, aby podle § 76 odst. 1 písm. e) o.s.ř. vydal předběžné opatření, kterým se odpůrkyni zakazuje nakládat s nemovitostí na adrese [adresa bytu], zapsanou na LV č. [číslo] u Katastrálního úřadu pro [kraj], katastrální pracoviště [místo], zejména ji prodat, darovat, zatížit nebo jinak převést na jinou osobu.
Důkazy
· Kopie návrhu na omezení svéprávnosti odpůrkyně
· Lékařské zprávy dokládající zdravotní stav odpůrkyně
· Výpis z katastru nemovitostí k předmětné nemovitosti
· Nabídka nemovitosti na prodejním serveru
· Srovnatelná nabídka obdobné nemovitosti na prodejním serveru
· Další relevantní důkazy

IV. Závěr
Vzhledem k naléhavosti situace navrhovatel žádá soud o neprodlené vydání předběžného opatření, aby se předešlo nenapravitelným škodám na majetku odpůrkyně, které by mohly mít zásadní dopad na její další životní situaci.
Protože odpůrkyně není již schopna dovodit své ohrožení, aby si sama svým (byť později prokazatelným neplatným) jednáním neuškodila, navrhuje se, aby soud vydal toto  
usnesení:

[bookmark: OLE_LINK1]Ve věci nakládání s nemovitostí nacházející se na adrese [přesná adresa nemovitosti], zapsané na LV č. [číslo listu vlastnictví] u Katastrálního úřadu pro [kraj], katastrální pracoviště [místo] je odpůrkyně, paní …, nar. …, bytem … povinna se zdržet nakládání s předmětnou nemovitostí, a současně není oprávněna ji zcizit, zatížit zástavním právem, věcným břemenem, předkupním právem či jakýmkoli jiným právem ve prospěch třetí osoby.[footnoteRef:2] [2:  Pokud již ohledně nemovitostí probíhá vkladové řízení (lhostejno, zda jde o zcizení či zatížení), nemusí navrhovatel toto řízení v návrhu výslovně uvádět. Podle § 76f odst. 2 občanského soudního řádu se automaticky nařízené předběžné opatření vztahuje na již probíhající vkladová řízení, a to i na ta, která byla zahájena ještě před podáním návrhu na předběžné opatření. Vkladové řízení je přerušeno do pravomocného skončení řízení o předběžném opatření. Pokud usnesení o nařízení předběžného opatření nenabude právní moci (například je na základě podaného odvolání odvolacím soudem zrušeno nebo je návrh na jeho vydání před právní mocí usnesení vzat zpět), pokračuje katastrální úřad ve vkladovém řízení. Pokud však bylo předběžné opatření důvodné, katastrální úřad vkladové řízení zamítne. Kritériem mezi tím, zda bude pokračováno v přerušeném řízení, nebo zda bude návrh na vklad (protentokrát) zamítnut, je důvodnost předběžného opatření. Jestliže je předběžné opatření nařízeno důvodně, a teprve poté dojde k jeho zániku (§ 77 odst. 1 OSŘ), pak je třeba návrh na vklad zamítnout. Ve všech ostatních případech však musí katastrální úřad pokračovat v přerušeném řízení (k tomu viz rozsudek Nejvyššího soudu ČR sp. zn. 21 Cdo 1708/2011 nebo usnesení Vrchního soudu v Olomouci sp. zn. 1 Co 172/2013). Smlouva jako taková však zůstává i v případě důvodného opatření v platnosti a je možné na jejím základě podat návrh na vklad po skončení trvání předběžného opatření.
Soud nařizující předběžné opatření by měl sám vyrozumět příslušný katastrální úřad, předběžné opatření se zapisuje jako poznámka (§ 23 odst. 1 písm. i) katastrálního zákona). S ohledem na skutečnost, že předběžné opatření je vykonatelné ještě před právní mocí, zapisuje se jako poznámka ihned po nařízení, bez ohledu na běh odvolací lhůty a případné odvolání podané odpůrcem. Samotná skutečnost, že návrh na vydání předběžného opatření byl podán, by se neměla ve výpisu z katastru nemovitostí projevit, a pochopitelně pouhý návrh by neměl odpůrce v nakládání s nemovitostí omezit.
zdroj: https://www.epravo.cz/top/clanky/predbezna-opatreni-tykajici-se-nemovitosti-v-teorii-a-praxi-108146.html ] 

Katastrálnímu úřadu pro [kraj], katastrální pracoviště [místo] se přikazuje zastavit všechna řízení ohledně předmětné nemovitostí u něj vedená.

V [místo], dne [datum]

Podpis navrhovatele
[Jméno a příjmení]


K tomuto dle § 75b o.s.ř. navrhovatel skládá k zajištění náhrady škody nebo jiné újmy, která by vznikla předběžným opatřením, nejpozději ve stejný den, kdy podal u soudu návrh na nařízení předběžného opatření, jistotu ve výši 10 000 Kč.
Dle § 138 o.s.ř.
(1) Na návrh může předseda senátu přiznat účastníkovi zčásti osvobození od soudních poplatků, odůvodňují-li to poměry účastníka a nejde-li o svévolné nebo zřejmě bezúspěšné uplatňování nebo bránění práva; přiznat účastníkovi osvobození od soudních poplatků zcela lze pouze výjimečně, jsou-li proto zvlášť závažné důvody, a toto rozhodnutí musí být odůvodněno. Nerozhodne-li předseda senátu jinak, vztahuje se osvobození na celé řízení a má i zpětnou účinnost; poplatky zaplacené před rozhodnutím o osvobození se však nevracejí.
(2) Přiznané osvobození předseda senátu kdykoli za řízení odejme, popřípadě i se zpětnou účinností, jestliže se do pravomocného skončení řízení ukáže, že poměry účastníka osvobození neodůvodňují, popřípadě neodůvodňovaly.
(3) Byl-li účastníku osvobozenému od soudních poplatků ustanoven zástupce, vztahuje se osvobození v rozsahu, v jakém bylo přiznáno, i na hotové výdaje zástupce a na odměnu za zastupování.

Za návrh na předběžné opatření, byť v řízení o omezení svéprávnosti, se hradí soudní poplatek podle položky 5 přílohy k zákonu č. 549/1991 Sb., o soudních poplatcích ve výši 1 000 Kč.
Lze podat návrh na osvobození: https://msp.gov.cz/documents/32489/0/%C5%BD%C3%A1dost+o+osvobozen%C3%AD+od+placen%C3%AD+soudn%C3%ADch+poplatk%C5%AF.doc/526a646f-daaa-404e-8719-d5d6458c12a8 
Okresní/Městský/Obvodní soud…
(soud místní příslušností k osobě, o jejímž opatrovnictví se má jednat[footnoteRef:3]) [3:  k dohledání zde: https://msp.gov.cz/soudy ] 

[Adresa]
[Město, PSČ]


Navrhovatel:
[Jméno a příjmení]
Datum narození: [DD.MM.RRRR]
Bydliště: [Adresa]
Odpůrce:
[Jméno a příjmení sestry]
Datum narození: [DD.MM.RRRR]
Bydliště: [Adresa]

Návrh na ustanovení předběžného opatrovníka 
dle § 58 občanského zákoníku

I. Skutkový stav
Navrhovatel podává návrh na ustanovení předběžného opatrovníka odpůrkyně, neboť dlouhodobě trpí schizofrenií, v jejímž důsledku není schopna řádně posoudit následky svého jednání. Odpůrkyně je pod dohledem lékařů a pravidelně dochází na aplikaci depotních injekcí, avšak jinak odmítá jakoukoli spolupráci. Není příjemcem žádných sociálních dávek ani invalidního důchodu a nemá žádné jiné finanční prostředky. Tyto prostředky si není schopná sama vyřídit. 
Odpůrkyně je výlučnou vlastnicí bytu nacházejícího se na adrese [přesná adresa nemovitosti], zapsaného na LV č. [číslo listu vlastnictví] u Katastrálního úřadu pro [kraj], katastrální pracoviště [místo]. Vlivem svého duševního onemocnění projevila vůli nemovitost urychleně prodat, a to za cenu značně nižší, než je obvyklá tržní hodnota. Zároveň nemá zajištěné žádné adekvátní náhradní bydlení, což ji vystavuje bezprostřednímu riziku ztráty střechy nad hlavou a existenční nouze.
S ohledem na probíhající řízení o omezení svéprávnosti je nutné dočasně zabránit tomu, aby odpůrkyně nemovitost prodala nebo jinak převedla na jinou osobu, čímž by mohlo dojít k jejímu nevratnému poškození.
Navrhovatel se obává, že odpůrkyně není schopna samostatně jednat ve svých právních záležitostech a její aktuální jednání by jí mohlo způsobit vážnou újmu. Z tohoto důvodu je nezbytné, aby jí byl soudem určen předběžný opatrovník, který bude dočasně zajišťovat její záležitosti a chránit její práva, než bude rozhodnuto o případném omezení svéprávnosti, a to předně v oblastech:
· nakládání s nemovitým majetkem, zejména zamezení jeho prodeje, 
· poskytování sociální péče – vyhledání služby/pomoci, vytvoření zájmu o službu/pomoc, sjednání smlouvy, změny ve smlouvě, ukončení smlouvy, kontrola výkonu péče, úhrada péče,
· poskytování sociální péče a služby proti vůli nebo bez souhlasu,
· rozhodování v souvislosti s ohlášením a změnou místa pobytu a trvalého pobytu, a vyřízení osobních dokladů
· poskytování zdravotní péče – identifikace, vyhledání pomoci, sjednání smlouvy o poskytnutí zdravotní péče, poskytování informovaného souhlasu, udělování souhlasu se zásahem do integrity těla, zajištění léčebných a rehabilitačních prostředků,
· přijímání/odmítání zdravotnických služeb a rozhodování o vlastní léčbě, včetně schopnosti vyhledat lékařskou pomoc či realizovat preventivní lékařskou péči,
· podávání žádostí, návrhů a podnětů, zastupování, vedení řízení, podávání řádných i mimořádných opravných prostředků ve správních řízeních, vč. uplatnění nároku na sociální dávky
· příjem sociálních dávek, nakládání s finančními prostředky v rozsahu měsíčních příjmů a úspor ve prospěch úhrady sociální a zdravotní péče, zajištění bytových potřeb a zajištění běžného chodu domácnosti, vč. běžných nákupů (potravin, oblečení, základního vybavení).

II. Právní důvody
Podle § 58 občanského zákoníku může soud ustanovit člověku opatrovníka, pokud hrozí vážná újma na jeho právech a je třeba jeho záležitosti neprodleně řešit.
Navrhovatel je nejbližší osobou odpůrkyně a je připraven se této role ujmout, aby byla zajištěna její ochrana a zájmy.

III. Návrh
Navrhovatel tímto žádá soud, aby podle § 58 občanského zákoníku ustanovil navrhovatele jako předběžného opatrovníka odpůrkyně do doby rozhodnutí o případném omezení její svéprávnosti.
Důkazy
· Lékařské zprávy dokládající zdravotní stav odpůrkyně
· Výpis z evidence obyvatel potvrzující vztah navrhovatele k odpůrkyni
· Další relevantní důkazy

V. Závěr
Vzhledem k naléhavosti situace navrhovatel žádá soud o neprodlené vydání rozhodnutí o ustanovení předběžného opatrovníka dle § 58 občanského zákoníku, aby se předešlo nenapravitelným škodám na právech a zájmech odpůrkyně.


Podpis navrhovatele
[Jméno a příjmení]
