NA CO NEMA OPATROVNIK ZAPOMENOUT PRI VYUCTOVANIi SOUDU

Osobdm, které nejsou schopné ze zdravotnich dlvodi samostatného rozhodovani nebo
spravy svého majetku, soud zpravidla ustanovi opatrovnika. Souc¢asné k tomu dana osoba
muZe, ale i nemusi byt soudnim rozhodnutim omezena ve svépravnosti.

Omezeni svépravnosti totiz fakticky déla priroda, ktera prostfednictvim nemoci snizuje
¢lovéku jeho schopnosti a pak to soud mlize a nemusi jen formalné konstatovat, aby se tato
skutecnost |épe dokazovala tfeba na uradu, v socidlnich sluzbach, pfipadné aby bylo mozné
lépe chrdnit osobu pfi zneuzivani (napf. zneplatiovani podvodnych nevyhodnych prevodi
nemovitosti, lichevnich pujéek, zapsani jako ,bilého koné“ apod.).

| opatrovnik osoby, kterd neni omezena ve svéprdvnosti, sama by pravnimu jednani
nerozumeéla, ale soucasné byla k nému zneuZita, mlze a vlastné i musi takovou situaci
zachranit. Musi byt schopen Cinit Ukony ke zneplatnéni jedndni (v tzv. reZimu absolutni
neplatnosti) a nema zadit takto podvodné jednani naplfiovat (napf. splacet dluh
z opatrovancovych prostiredkll, nechat nevyhodné , prodanou” nemovitost v rukou jiné osoby
atd.). Pro doplnéni je také nutné uvést, Ze jde zneplatnit i jednani, které bylo podvodné
uc¢inéno i pred formalnim ustanovenim opatrovnika, pfip. omezeni svépravnosti
opatrovaného. Podvod prosté nebude nikdy legélni, i kdyZ bude moZna pro opatrovnika slozité
tuto situaci zvladnout.

Soud by mél pfi stanovovani osoby opatrovnikem zvaZovat jeho kvality a schopnost vyfizovat
opatrovancovy zdleZitosti. Mél by volit osobu, ktera se neboji vyfidit tfeba socidlni davky,
podavat ndvrhy na soud, domahat se za opatrovaného jeho ndrokd zZalobou. Opatrovnik by
mél byt administrativné, logicky a osobnostné schopny se starat nejen o své zaleZitosti, ale i
treba o komplikovanéjsi zalezitosti opatrovaného. Opatrovnik by mél védét, ze pokud néco
nevi, kde hledat kvalitni radu a jak situaci vyresit.

Aby toto vSe mohl pro opatrovaného délat, je mu ob¢anskym zakonikem stanoveno: udrzovat
s opatrovancem vhodnym zplsobem a v potifebném rozsahu pravidelné spojeni, projevovat o
opatrovance skutecny zdjem, jakoz i dbat o jeho zdravotni stav a starat se o naplnéni
opatrovancovych prav a chranit jeho zajmy (odst. 1 § 466 obcanského zakoniku, v platném
znéni).

Bez toho by totiz opatrovnik nevédél, co opatrovanec potiebuje, co se kolem néj déje a zda
mu néco hrozi, co je potreba resit.

KdyzZ soud ustanovuje osobé opatrovnika, tak také urci, v ¢em je opatrovnik za opatrovaného
opravnén jednat. Soudy k vymezeni povinnosti a opravnéni opatrovnikll vyuZivaji rdzné
pojmenovana prava a povinnosti, napt.: ,,Opatrovnik je opravnén a povinen spravovat jméni
osoby ..., zastupovat ji pfi pravnich jednanich, rozhodovat ...”

Jakmile soud uréi, Ze opatrovnik je povinen spravovat jméni opatrovance, musi takovy
opatrovnik v priibéhu opatrovnictvi splnit nékolik podminek?:

15485
Soupis jméni a vyuctovani spravy
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1. Vyhotovit do dvou mésicli od svého jmenovani soupis spravovaného jméni a dorudit
jej soudu, opatrovanci a opatrovnické radé (odst. 1 § 485 obcanského zakoniku,
v platném znéni). Pokud neni zfizena opatrovnickd rada, tak se dorucuje jen
opatrovanci a soudu. Pokud opatrovanec vibec nerozumi tomu, co by na takovém
souhrnu bylo uvedeno, je v praxi dorucovano jen soudu. Pokud ale opatrovanec muze
alespon trosku porozumét, co je jeho jménim, musi to opatrovnik opatrovanci sdélit,
pfip. vysvétlit. Nelze se tomu vyhnout napf. slovy: ,Kdyby védél, kolik ma, chtél by
hned néco koupit.” Neni cilem udrZovat opatrovance v nevédomosti jen proto, aby na
opatrovnika opatrovanec nevyvijel tlak, ktery by byl opatrovnikovi nepfijemny. Je
cilem, aby bylo opatrovanci maximalné vyhovéno, dokud to opatrovance finanéné
neohroZuje®. Napfiklad je moZné, aby opatrovanec mél Uspory, ale mohou z nich byt
také hrazeny véci, které by jinak Setfivy opatrovnik povazoval za zbytecné. Pokud
dostacuje stale prfimérend rezerva, lze kupovat i stopadesatou krabic¢ku cigaret, treti
mobil nebo padesatého plysacka.

2. Kazdorocné (tedy za kazdy uplynuly kalendarni rok) je povinen opatrovnik vyhotovit
do 30.6. vyuctovani spravy jméni (priklad: opatrovnik bude soudu poddavat zprdvu, jak
vroce 2020 hospodafil do 30. cervna 2021). Toto vyuctovani opét dorucuje
opatrovanci, opatrovnické radé a soudu.

3. Pokud opatrovnik skonci svoji roli (napf. opatrovnikem bude nékdo dalsi, opatrovany
se jiz tak zdravotné zlepsil, Ze dale nebude mit opatrovnika, nebo opatrovany zemftel),
je povinen zakoncit svoji praci opétovné vyuctovanim, které preda pripadnému
novému opatrovnikovi, opatrovanci, opatrovnické radé a soudu. Pokud by
opatrovanec zemrel (a tim opatrovnictvi skoncilo), doruci opatrovnik vyuctovani misto
opatrovanci notafi, ktery bude vyfizovat pozUstalost po opatrovanci.

PROC MUSi OPATROVNIK DELAT VYUCTOVANI?

Mnoho rodinnych pecujicich nechdpe, pro¢ se musi zpovidat soudu, jak svému milovanému
bliznimu pomahaji. Nerozumi tomu, proc¢ je soud, ktery o nich nic nevi, ma kontrolovat. A
vytkne. Neni nikde receno, co koupit jesté mohou, co uz ne; zda musi schovat Uctenky i tfeba
o zmrzliny, ¢i staci az na vétsi polozky. Mnoho opatrovnik( Zije se svym opatrovanym v jedné
domacnosti a dohromady hospodafi, a tak opatrovnik ¢asto netusi, jak ma tfeba rozpocitat
spolec¢né uvarené jidlo, které nabidli jesté i navstévé.

Netfeba k této absurdité asi poznamenat, Ze nejvétsi starost s vyuctovanim maji ti nejvétsi
poctivci a milujici rodinni ptislusnici, ktefi by, jak se fika, pro opatrovaného dychali.

(1) Opatrovnik, ktery spravuje jméni opatrovance, vyhotovi do dvou mésici od svého jmenovani soupis
spravovaného jméni a doruci jej soudu, opatrovanci a opatrovnické radé.

(2) Za trvani opatrovnictvi vyhotovi opatrovnik vyuctovani spravy jméni kazdorocné vzdy do 30. ¢ervna, ledaze
se s Cleny opatrovnické rady dohodne, Ze vyuctovani predloZi dfive. Je-li pro to dlleZity divod, miZe opatrovanec
nebo opatrovnicka rada navrhnout soudu, aby opatrovnikovi ulozZil povinnost vyhotovit mimoradné vyuctovani.
Opatrovnik doruci kazdé vyuctovani opatrovanci, opatrovnické radé a soudu.

(3) Opatrovnik, jehoZ funkce konci, doruci konecné vyuctovani spravy jméni opatrovanci, opatrovnické radé a
soudu, popripadé také dalsimu opatrovnikovi nebo soudnimu komisafi jmenovanému v fizeni o dédictvi. Zemre-
li opatrovnik, vyda soudu, ktery jej jmenoval, listiny a dalSi doklady tykajici se opatrovance a jeho zdlezitosti kazdy,
kdo ma tyto listiny a doklady u sebe.

2 z4k. &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, v platném znéni

§ 467 odst. (2) Opatrovnik dba, aby zplsob opatrovancova Zivota nebyl v rozporu s jeho schopnostmi a aby,
nelze-li tomu rozumné odporovat, odpovidal i zvlastnim opatrovancovym piedstavam a pranim.
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Naopak opatrovnici, ktefi se na opatrovanci pfizivuji, kradou, zanedbdvaji zajisténi péce si
s takovymi , banalitami“ jako je sprava a vyuctovani jméni nedélaji starosti.

A jak uz tomu byva, kvili ojedinélym zneuzivajicim pripadim, se musi udélat pojistky pro
vSechny. A tedy proto soudy (opatrovnicka rada i opatrovanci) maji narok, aby jim opatrovnik
vyuctoval jméni, o které se ma starat. Je to proto, aby predevsim soud mohl odhalit Spatné
nakladani s prostfedky a mohl tak opatrovaného ochranit, Spatného sprdvce vyménit,
opatrovnika usmeérnit, vytknout vady a pomoci napravit stav, kdyz opatrovnik tape.

Tato teoretickd rovina kontroly opatrovnictvi, ale ¢asto nefunguje. Mnohdy opatrovnik soudu
nedodd vyucétovani a soud to dlouhodobé neresi. Mnohdy je jiz z vyuctovani jasné, ze se
zvySuje velmi zvlastné zadluZenost opatrovaného a soud tuto situaci neprovéfi. Na druhou
stranu jsou i soudy, které opravdu s opatrovnikem fesi i mali¢kosti a napf. vy$si soudni ufednik
je nejen velmi profesionalni, ale i lidsky a napomaha radou, jak resit komplikované situace.

JAK BY MELO TAKOVE VYUCTOVANI VYPADAT A NA CO V NEM NEZAPOMENOUT?

Aby opatrovnik dostal svym povinnostem, mél by tedy chapat, Ze i kdyz je milujici a poctivy,
musi to prokazat i soudu, ktery spolec¢né s nim dba o zajmy opatrovaného. Mél by chapat, ze
tyto formality mu zaberou trochu ¢asu a mél by umét pracovat s obavou, Ze se soud ,bude
zlobit“ a ,nékdo ho kontroluje jako malé dité“.

Nékteré soudy vydavaji pro zjednodusSeni cinnosti opatrovnika formuldf k doloZeni
vyuctovani. Pokud soud, kde je opatrovnictvi feSeno vyZzaduje urcitou (formuldfovou) formu,
mlzZeme a nemusime se ji drzet. Jisté to prdci opatrovnika zlehdi, ale neni povinnosti
opatrovnika dodrzet vyplnéni pfimo tohoto formulare (protoze neni predepsan zakonem).

Soudni formuldr je velmi stru¢ny, opatrovnikovi velmi ulehdi, ale fakticky z néj ¢asto nelze
vyCist podstatné informace.

Zadny zakon neupravuje, co pfesné md vyuctovani obsahovat, a tak musime vyuZivat spie
selsky rozum a logiku a jistou provazanost tfeba se zdkonem o Ucetnictvi. Abychom si mohli
domyslet, co asi tak ma byt ve vyuctovani jméni, tak je tfeba pochopit, Ze slouzi ke kontrole
soudu, jestli opatrovnik hospodari dobre (rozuméjte poctivé a ku prospéchu opatrovaného).

V zasadé jde o jakési shrnuti pfijmi a vydajli, majetku a zavazk a vysvétleni potieb a
povinnosti opatrovaného a kde se na to vezme. Pak velmi zdlezi, jak rozmanité jsou
opatrovancovy vztahy, majetek, zavazky, naroky atd.

Jednoduse bude vypadat tfeba vyuctovani opatrovance, ktery pobyva v domové se zvlastnim
rezimem, nema zadny majetek, ma jen dliichod a pfispévek na péci a naroky ma jen na léky a
sem tam na néjaké obleceni. Zde opatrovnik dolozi, o jaké zatizeni jde, kolik stoji Uhrada do
tohoto zatizeni, doloZi vysi dlichodu a prispévku, napiSe soudu, Ze pfispévek preposila zafizeni,
velkou ¢ast dichodu (az 85 %) také, prida k tomu doklady (faktury, vypis z uctu, doklad o vysi
dlchodu a prispévku na péci) a rozepise, jak zbyvajicich 15 % z dliichodu zuZitkoval nebo usetfil
(napt. doplatky na Iéky, koupé obleceni, drogerie). Pokud je opatrovnik opravdu peclivy, bude
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mit uschované vSechny uctenky, ale opravdu to zdkon nepfikazuje a rozhodné je nemusi
vSechny kopirovat a zasilat soudu.

Uctenky jsou dilkazem a opatrovnici byvaji klidni, pokud je maji, protoZe maji pocit bezpedi,
Ze je nikdo nenarkne z kradeze. Obcas tito opatrovnici maji strach, kdyz si tfeba opatrovany
na prochazce dal zdkusek a kdvu a neni od tohoto Uctenka. To Ize vyresit ve zpravé soudu:
»,Opatrovany mize sdm nakladat mésicné s ¢astkou xy a k této neni povinen dokladat ucet.
Opatrovnik mu vzdy kazdy mésic tuto ¢astku predava (viz dikaz — doklad v pfiloze). Z tohoto
dlvodu ¢astka ve vysi xy vyuctovana jen jako predana opatrovanci a spotfebovand.”

Ale pokud je situace opatrovance slozitéjsi, tak maji na vyucétovani vliv rozmanité véci a o téch
je soudu potieba napsat.

Uvedte, kde opatrovanec bydli. To, zda bydli opatrovanec ve vlastnim, v druzstevnim ¢i
najemnim byté/domé a jak, také jaké ma naklady bydleni, vypovida o kvalité opatrovancova
Zivota. Opatrovnik dokazuje, Ze byt/dim je obstarany, udrZovany nebo naopak je starsi a Ziti
v ném je nehospodarné a je nutné treba stéhovani, opravy a zdlivodni tak investice do této
nemovitosti.

Uvedte nakladovost bydleni (energie, voda, topeni, poplatky za televizi/rozhlas, dan
z nemovitosti/ndjemné/prispévek do fondu oprav/splatka hypotéky, revize komind, studna,
poplatky za svoz odpadu atd.). Pfipadné uvedte, proc¢ se poplatky neplati (napf. osvobozeni,
ziskani kratkodobé slevy apod.) nebo jak je naopak fesite (refinancovani, pro vadu v bydleni je
zaddana uleva na najmu).

Opatrovnik se nemusi omezit jen na prosté ,inkaso ve vysi ...“, ale mél by resit i tfeba
dodavatel elektfiny byl zménén, protoZe dojde k Uspofe. Vraceni preplatku za energie za
predchozi rok ve vysi ...".

“"

Opatrovnik neni prostym spravcem, ale ma se o majetek opatrovaného starat alespon tak
dobfe, jak by se staral o svtij.

Informace o tom, jaké doklady opatrovanec drzi, pfip. kde jsou uloZeny, jsou informaci o
moznostech opatrovance, o nakladech na obnovu (napf. znovu vydani dokladu) a o pfipadném
riziku. Napfr. ma-li opatrovanec pas, je asi zdGvodnitelné, Ze jsou naklady na pobyty u more.
Pokud opatrovanec ma obcansky prikaz (osoby s omezenou svépravnosti ho vystaveny mit
nemuseji), tak je dulleZité sledovat, zda opatrovanec neni podvadén a nepodepisuje
nevyhodné pujcky, prodeje apod. (coz by opatrovnik jako spravce jméni mél resit). Doklady o
studiu zase napomahaji opatrovnikovi dolozit tfeba dobu pojisténi a vyfidit spravnou vysi
dlchodu pro opatrovaného. Doklady tedy sice nejsou pfimym jménim, ale ¢asto jsou daleZitou
podminkou.

Uvedte, jak je na tom opatrovany se zdravotnim stavem, jaké ma lékare, co se v jeho
|écbé/zdravi déje. Opatrovnik tim dokazuje vyuziti prostfedkl na léky, prehled opatrovnika o
zdravotnim stavu, nutnost vydaju na kompenzacni pomticky, na drogerii (napf. zubni a
intimni hygienu). Také by opatrovnik mél uvést, zda resi napr. léky s doplatkem a proc (pokud
je 1é¢ba nutnd, mél by opatrovnik pro opatrovaného vymahat l1é¢bu bez doplatku), zda musi
opatrovanému zajistovat soukromou dopravu k Iékafi (coZ jsou ndklady) nebo zda je jiz narok
na prevoz sanitou. Zda je zajisténa domadci péce Ci zda vznikd ndklad na néjaké soukromé

4:z9



poskytovani (tfeba rehabilitace za vlastni Uhradu, a nikoliv za Uhradu na zdravotni pojistovnu).
Neni $patné hradit navic naklady na cviceni, vitaminy a tfeba i zubni hygienu, ale opatrovnik
by mél uplatnit maximum z prdva opatrovaného (napf. pfimét lékare poskytnout péci
predevsim na pojistovnu a nevymahat nadbytecné platby, pokud k tomu neni zdGvodnéni a
neplyne z toho vétsi uZitek). Pofizeni a vlastnéni kompenzacnich pomticek, naklad na jejich
opravu, pfipadné zda byly pofizeny z ptijm0 opatrovaného, zdravotniho pojisténi nebo
z pfispévku od ufadu nebo néjaké nadace nebo darem.

Jaké sluzby opatrovany vyuZiva je pro soud také podstatné, protozZe to objasniuje naklady na
péci a dalsi potreby. Jak je sluzba kontrolovédna a co vse je po ni Zzaddno ma dopad to majetku,
Ze neni opatrovany ponechdn napospas ovladani nékym, kdo za jeho spravu neodpovida. Neni
vidy nutné mit pecujici osobu zdarma nebo co nejlevnéji. Opatrovnik také neni povinen
pecovat sdm osobné, jen aby opatrovanému nevznikaly naklady. Ale je tfeba, aby opatrovnik
volil pro opatrovaného dostate¢nou péci za prijatelnou Ghradu/cenu/platbu (a legalni). Neni
také Spatné, Ze si sam opatrovnik od opatrovaného necha zaplatit za svoji osobni péci, ale toto
je néco, co by mél predem schvdlit soud, aby opatrovnik nemohl zneuzit svého postaveni
(ovlada penize opatrovaného a muze si dovolit se za to nestarat peclivé). Schvdleni soudem
musi byt predem (nestaci to jen uvést v ro€ni zpravé a spoléhat, Ze kdyby to bylo Spatné, soud
to vytkne, a protoze to nevytkl, je to v poradku).

To, jaké ma opatrovany zajmy a volnocasové ¢i pracovni aktivity, ovliviiuje a opodstatiuje
vydaje na tuto Cinnost. Je v porfadku, Ze ma opatrovany néjaké konicky a naklady s nimi
spojené. Opatrovnik ma pomahat opatrovanci, aby mu v Zivoté bylo dobre. Je dost moziné, ze
opatrovanec ma omezené finanéni moznosti, a tak opatrovnik ma pomahat hledat i jiné zdroje
(napf. nadace, bezplatné volnocasové aktivity, dobrovolnické aktivity) a ma také vytvaret
prostor, aby opatrovany vyuZil i svlij zbytkovy pracovni potencial, aby si mohl na své zajmy
sam vydélat. Mnoho opatrovanych je pod heslem ,aby se nic nestalo” spiSe pasivnich a
odrazovanych od pracovniho vykonu (i tfeba ze strachu, aby nepfisli o invalidni ddchod).
Opatrovnik by tedy mél sdélit soudu, zda opatrovany pracuje, kolik si vydélava, kam tyto
prostfedky plynou a jak travi (ndkladné) opatrovany volny ¢as a jak se tento ¢as financuje.

A v ptipadé, Ze opatrovany pracuje, mél by opatrovnik resit a pak dokazovat tfeba i ro¢ni
vyuctovani mzdy (vratku na dani), pripadné by mél sledovat, Ze opatrovany dostdva
spravedlivou odménu za svoji praci.

Jaké davky a proc¢ opatrovany pobira? Nejde jen o samotnou vysi a jeji Utratu za ... (tfeba
jidlo, bydleni, pochutiny atd.), ale jde o to, zda opatrovnik opravdu vymaha vsechna prava
opatrovaného. Napriklad, pokud opatrovany potiebuje velmi mnoho dopomoci, ale k tomu
ma pfiznany pouze prvni stupen prispévku na péci, tak opatrovnik nedéld, co by mél.
Opatrovnik ma zafidit, aby opatrovany mél odpovidajici vysi socidlniho prispévku. Pokud se
v tom opatrovnik sdm nevyzna, ma byt schopen vyhledat pomoc/radu. Nema sam vzdat fizeni
o davkach pod heslem ,urednice tikala, Ze stejné nebudeme mit narok”, ,vadi mi, jak tam se
mnou jednaji, nebudu se jich doproSovat”. Kvalitni opatrovnik dokaze zkontrolovat (byt za
pomoci), zda je dobfe pfiznan a vypocitan dlchod — a tim zajisti vyssi (opravnény) prijem
opatrovance. Dokaze jednat s Urady, tak aby byl pfiznan dobre priikaz osoby se zdravotnim
postiZzenim, pfispévek na péci a tfeba i prispévek na bydleni.
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Opatrovnik by mél kontrolovat a také soudu uvést, jak je to s evidenci opatrovaného
v rtiznych registrech (administrativni registr ekonomickych subjektd, obchodni rejstrik, katastr
nemovitosti, insolvencni rejstfik, vypis bodového hodnoceni fidice, trestni rejstfik aj.), protoze
ac se mlze jevit, Ze opatrovany sam nic nezvlada, tak jeho jméno, doklady, osobni udaje a
podpis mohou byt zneuzZity a jen kontrolou se da objevit, Ze by byl ohrozen majetek
opatrovaného. Opatrovnik véasnym prehledem (alespori jednou roc¢né) vi, Zze je jméni
opatrovaného stdle v bezpedi.

Opatrovnik je povinen vymahat i naroky opatrovaného, a tak soud ve zpravé zajim3d, jaké
naroky opatrovany ma a jak jsou tyto naroky uplatfiovany a pfipadné vymahany. Opatrovany
muZe mit narok na vyzivné (napft. ve stari od svych déti, nebo naopak postizeny dospély z mladi
i od rodicl), na rentu (pro uraz, ktery nékdo zavinil), na ndhradu $kody (pokud tfeba predchozi
opatrovnik nedélal, co mél), na pojistné plnéni aj.

Opatrovnik by mél mit prehled o movitém i nemovitém majetku opatrovaného a stim
spojenych nakladech, ale i vynosech. Pokud ma opatrovany viiz, nejspis s nim budou spojeny
naklady na pojisténi, ale i na servis. Pokud md opatrovany nemovitost, i ta mizZe byt pojisténa,
ale soucasné muze byt pronajimana. Néktery movity a nemovity majetek mlze byt teprve
v fizeni (prodej, ndkup, dédictvi aj.). Pokud ma opatrovnik prehled o soukromych pomérech
opatrovaného, tak tfeba vi, Ze bézi dédické fizeni a je schopen fesit prijeti takového majetku.
Nebo naopak dokaze fesit odmitani predluzené pozlstalosti.

Opatrovnik musi revidovat i soukromé pojistky (napf. Urazova, pojisténi odpovédnosti, Zivotni
atd.), ucty, spofici produkty, investice, akcie atd. K tomu musi mit prehled nejen o konkrétnim
stavu téchto financnich produktd, ale i o jejich rentabilité (napf. naklady na bézny ucet mohou
byt povaZovany za naprosto zbytecné, pokud pfi stejnych sluzbach a rizicich lze zajistit ucet
bezpoplatkovy). Je vhodné soudu dolozit nejen pocatecni a konecny stav, ale i pripadné
pohyby. Neni vidy nutné pohyby zdlvodnit (napf. pokud poskytne opatrovnik soudu vypisy
z Uctu, tak by si mél davat pfi zadavani prikazl pozor a popisovat platby, ale nemusi pak vypis
vytisknout a ru¢né ke viéem platbam uvadét divody, ale presto by o tom opatrovnik mél mit
podrobnéjsi prehled).

Opatrovany mlZe mit i poZzadavky na telekomunikacni sluzby (internet, mobil, pevna linka,
prijem televizniho signdlu, internetové predplatné atd.). Opatrovnik doklada soudu jejich vysi
a pfipadné zdlvodnuje ve spornych pripadech i opravnénost a také, proc¢ praveé ten ¢i onen
dodavatel. Je jisté pochybné, pokud ma opatrovany sotva na Uhradu zakladnich potravin a
potieba, aby opatrovnik sdhodlouze zdlvodnoval, Ze si dovolil opatrovanému zaplatit
internetovou TV a k tomu pofidil jesté satelit, kdyz opatrovany prosté miluje filmy a jinak
financné nestrada.

Souhrnem by opatrovnik nemél zapominat na vydaje opatrovaného (kromé téch jiz vyse
uvedenych): potraviny (i v¢. vyssich nakladd z dGvodu nutnych dietnich opatreni), drogerie,
obleceni, obuti, vybaveni, elektronika, pomucky, drobné dary pratelim, poplatky, hracky,
naklady na zavislosti (alkohol, cigarety, kdva, cukrovinky, pocitatové hry apod.), naklady na
dopravu (pohonné hmoty, jizdenky), sluzby (kadefnictvi, pedikdra, manikura, dovoz nakup)
atd. Tyto naklady se uvadi spiSe souhrnné nez konkrétnimi polozkami (tedy spise v 5. tydnu —
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potraviny 3 000 K¢, manikura 600 KE. Ale neni tieba uvést mléko 20 K¢, chleba 35 K¢ /a fesit
platky chleba pro opatrovnika a pro opatrovaného/).

MuzZe se stat, Ze nékteré naklady jsou nepfimérené, protozZe opatrovanec je prosté v néem
specificky (napf. je velmi agresivni a ni¢i véci kolem sebe). Tuto skute¢nost soudu uvedte, at
ho naklady nezarazi.

Také by mél opatrovnik uvést ¢astky a ¢etnost, pokud pfeddva néjakou hotovost opatrovanci
k samostatnému vyuziti (nékdy se to laicky nazyvd kapesné). Zpravidla k tomuto nebudou
uctenky.

Konkrétni nakupy vétsiho nebo drazsiho majetku by mély byt ve zpravé samostatné zminény.
V tomto pfipadé je vhodné si vyjasnit s pfisluSnym soudem, co to je. Zpravidla bude moziné ve
vyuctovani uvést v lednu potizeny potraviny za cca 4 000 K¢, ale napf. obuv by méla byt
zminéna ,,a nakoupeny snéhule za 1 200 K¢“.

Tedy drobnosti neni nutné specifikovat, ale vyssi konkrétni polozky (obecné nad 1 000 — 2 000
K¢ za jednu véc, pokud se nedohodnete se soudem jinak) je tfeba uvést (lednice, mobil, pracka,
drazsi obleceni/obuti/vybaveni).

Soud ve vyuctovani bude zajimat i snizeni jméni likvidaci dlouhodobéjsiho majetku (napft.
rozbita pracka vyménéna za novou). Pozor, néktefi opatrovanci jsou opravdu destruktivni, a
tak ni¢eni majetku je na dennim pofddku. Zminte tuto opatrovancovu
vlastnost/nemoc/schopnost, abyste nebyli v podezieni, Ze se na opatrovaném pfiZivujete.
BohuzZel i takovéto projevy u opatrovanych jsou a pocita se s tim.

U nékterych opatrovanych se mohou objevovat zvlastni naklady neprimérené jejich véku, ale
typické jejich onemocnéni. Takovéto naklady uvedte soudu a slovné je doplrite, Ze nejde o
néjaky vymysl. Napf. opatrovany mUze byt i v Sedesati letech zavisly na mnozstvi plySovych
medvidk( nebo potiebuje neustdle kupovat pohadkové knihy ¢i stopadesatou cervenou véc.
Opatrovnik by se mohl ze své pozice za takové naklady stydét a mohl by je chtit popirat nebo
branit opatrovanému v pofizeni, ale neni-li opatrovany finanéné ohrozen, opravdu ma prévo
mit i takovéto zvlastni pozadavky a naklady.

U nékterych opatrovanych jsou naklady sankéni povahy, a i ty musi opatrovnik spravovat a ve
vyuctovani soudu uvést. Jde o naklady, pokud opatrovany néco zavinil (ublizil/rozbil), musi
hradit ndhradu Skody, déle jde o pokuty, ptipadné hradi nékomu vyzivné.

Opatrovany také muize mit exekuce, byt v insolvenci, mit pohledavky u dopravniho podniku za
jizdné na Cerno apod. a za predpokladu, Ze jde o opravnénou Uhradu dluhl (k dluhu nedoslo
podvodem -> to by se fesilo zneplatiovanim), je tfeba i tyto zavazky uvést.

Zvitatka a s nimi spojené naklady ovliviuji nejen volny ¢as, ale pravé i jméni opatrovaného,
nebot Uhrada potfeb pro zvitatko, lécba zvifatka, pfipadné poplatky spojené s drienim
zviratka jsou podstatné pro zpravu soudu.

Opatrovnik by mél soudu udélat i prehled opatrovancovych pfijma (jak uz je misty vyse

uvedeno). Podstatné jsou socidlni davky (a jejich pravidelnost a vyse), pfijmy z podnikani,
zaméstnani ¢i pasivnich zdroji pfijma (napf. pronajem, dividendy, sluZebnosti, autorska
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prava), renty, Uroky, vyzivné, nahrady Skody, preplatky atd. Vhodné je uvést pfijmy v tabulce
(napf. po mésicich/¢tvrtleti).

Opatrovnik by nemél zapomenout uvést soudu i vlastnictvi sbirkovych a uméleckych, pfip.
jinak hodnotnych predmétt a také jednorazové nabyti nebo pozbyti nejen majetku, ale i
financi, stejné tak vznik zavazku (napft. dar, dédictvi, vykradeni apod.).

Na majetek opatrovaného mulze mit vliv i tzv. oteviené fizeni. Opatrovnik by mél uvadét, ze
s opatrovanym je vedeno prestupkové, trestni, soudni nebo spravni fizeni, které mlze mit
dopad do majetku (at uz movitého, nemovitého nebo finan¢niho).

Zavérem je potfeba upozornit na moznost vzniku nepoméru mezi naklady a prijmy
opatrovaného. Pokud takovy vznika, je nutné, aby opatrovnik vyjasnil, jak se s touto situaci
vyporadavd, aby soudu nevzniklo podezieni, Ze dochazi k nehospodarnosti anebo
k zadluZzovani opatrovaného. Neni Spatné, Ze opatrovnik opatrovaného dotuje (zvlasté jde-li
tfeba o pomér rodic¢/dité nebo dité/rodi¢, manzel/manzelka), ale mélo by to ze zpravy soudu
byt zfejmé. Pokud ale dochazi k zadluZovani, mél by opatrovnik uvést, proc to nemdze ovlivnit.
Napf. opatrovnik neustdle néco rozbiji a jeho prijmem jsou socidlni davky, které nejde navysit.
Nebo se objevuji stdle nové exekuce a a¢ opatrovnik nékteré dokdzal zneplatnit, jiné jsou
v porddku a neni je z ¢eho spldcet, takZe se zvysuji exekuéni naklady. Soucasné tieba nelze
resit oddluZeni.

OPATROVNICI S| OBCAS NEJSOU JISTI, JAK JE TO S NUTNOSTi MIiT NA VSE DOKLADY

PrestoZe soudy zpravidla nevyZaduji uctenky od dennich nakladi opatrovance (jidlo,
drogerie), tak soud zajimaji uctenky za vétsi polozky. Je docela logické, Ze je opatrovnik (i tieba
pro potfebu reklamaci) schovava. Pokud je tedy pofizovana tfeba lednicka, pracka,
opravovana strecha, kupuje se zimni bunda nebo obuti, kolo, mobil, pocita¢ apod., mél by
k tomu opatrovnik mit (pro kontrolu) uschované doklady (minimalné po dobu zarucni lhity).
Neni nutné doklady pridavat ke zpravé soudu, ale pfidani ke zpravé nevadi a je béZnou praxi,
proto doporucujeme i vtomto ¢lanku prilozit kopii dokladl (originaly zlistavaji u opatrovnika).

Opatrovnik (pokud opatrovanec neni ve financni tisni) nemusi volit nejlevnéjsi vyrobek,
vyrobek tzv. z druhé ruky apod. Ma volit vhodné a odpovédné.

Taktéz by mél mit opatrovnik uschované doklady o uhradach (po dobu alespon tfi let), kterymi
by dokazoval splnéni povinnosti opatrovaného (napf. zaplacené inkaso, hypotéka, vypis z Uctu
o Uhradé socidlni sluzby, doklad o uhradé pokuty aj.), ale nutné nemusi tyto doklady kopirovat
soudu.

Prestoze vyse uvedeny vycet je dlouhy, neni dokonaly. Néktefi opatrovanci z néj budou mit
sotva tfi polozky a jini opatrovanci budou mit majetku na deset stran. Ale snad je z popisu
jasné, jak je treba nad zpravou soudu o jméni (jde o plusové i minusové polozky, movity,
nemovity i financni majetek, o ptijmy i naklady, pohledavky a zavazky) opatrovaného
uvazovat.

8z9



Je jedno, zda zvolite styl slohové prace nebo ucetni denik. Osvédcily se spiSe tabulky a popisy,
ale forma opravdu neni zdkonem upravena. Zprava mlzZe byt psana rukou nebo vytiSténa
z pocitace. Mohou k ni byt ptidany kopie dokladd (doporucuje se to), ale opétovné to zadny
zakon nepfikazuje.

Je opravdu potieba mit na mysli, Ze ne kazdy opatrovnik je tak poctivy a nejméné starosti si

s formalitami a kontrolou délaji pravé ti nepoctivi opatrovnici. Da se tedy i podle peclivosti
zpravy odhadovat, jak to pravé ve vasem opatrovnictvi funguje.

Mgr. Radka PeSlova

pro Moravskoslezsky kruh a noviny Pe¢ujeme doma v prosinci 2020

Pravni poradnu pro opatrovniky Moravskoslezského kruhu podporuji:
TZMO Czech Republic s.r.o., vyrobce inkontinencnich pomiicek Seni
a Ministerstvo prdce a socidlnich véci — NDT senior.
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https://www.mskruh.cz/
https://www.mskruh.cz/publikace/noviny-pecuj-eme-doma
https://seni.cz/cs_CZ
https://www.mpsv.cz/

